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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящая должностная инструкция разработана на основе Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 
физкультурно-спортивных организаций», утвержденного приказом Министер- 
ства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 15 ав- 

густа 2011 года № 916н. 
1.2. Инструктор-методист назначается на должность и освобождается от 

должности директором МБОУ ДО ССШ № 1. 
1.3. Инструктор-методист (включая старшего) подчиняется непосред- 

ственно заместителю директора по подразделению учреждения. 

2. ДОЛЖНОСТНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 

2.1. Организует методическое обеспечение и координацию работы обра- 

зовательных учреждений (отделений образовательных учреждений) спортивной 
направленности по отбору детей в группы для физкультурно-спортивных заня- 

тий, проведению их спортивной ориентации. + 
2.2. Осуществляет набор в секции, группы спортивной и оздоровительной 

направленности лиц, желающих заниматься физической культурой и спортом и 
не имеющих медицинских противопоказаний, консультирование занимающих- 

ся. 

2.3. Организует и координирует учебно-тренировочный и воспитатель- 
ный процесс, определяет его содержание, обеспечивает работу по проведению 
учебно-тренировочных занятий. 

2.4. Участвует в организации и проведении спортивно-массовых и физ- 

культурно-оздоровительных мероприятий, разрабатывает необходимую доку- 
ментацию по проведению соревнований, принимает участие в подготовке 
спортсменов и судей квалификационных категорий "Юный спортивный судья" 
и "Спортивный судья третьей категории". 

2.5. Организует работу по повышению квалификации тренеров- 
преподавателей, проведению открытых уроков. 

2.6. Осуществляет контроль за комплектованием учебных групп, содер- 
жанием и результатами учебно-тренировочного и воспитательного процессов,



  

за количественным и качественным составом групп. 
2.7. Ведет статистический учет результатов работы образовательного 

учреждения спортивной направленности на этапах спортивной подготовки, а 
также многолетний учет, анализ и обобщение результатов, содержания и опыта 
работы тренеров-преподавателей образовательного учреждения спортивной 

направленности. 
2.8. Оказывает консультативную и практическую помощь педагогическим 

работникам образовательных учреждений по соответствующим направлениям 

деятельности. 
2.9. Участвует в организации повышения квалификации и переподготовки 

педагогических работников по направлениям физкультурно-спортивной подго- 
товки. 

2.10. Организует работу по научно-методическому обеспечению содер- 

жания образования. 

2.11. Участвует в разработке перспективных планов издания учебных по- 

собий, методических материалов. 
2.12. Участвует в деятельности педагогического и иных советов образова- 

тельного учреждения, а также в деятельности методических объединений и 

других формах методической работы. 
2.13. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанни- 

ков во время учебно-тренировочного и воспитательного процессов. 
2.14. Осуществляет связь с родителями или лицами, их заменяющими. 
2.15. Участвует в организации мероприятий по укреплению и развитию 

материально-технической базы для занятий физической культурой и спортом. 

2.16. Осуществляет пропаганду физической культуры и спорта, здорового 
образа жизни. Изучает, обобщает и внедряет передовой опыт физкультурно- 

оздоровительной и спортивно-массовой работы. Принимает участие в органи- 
зации и проведении мероприятий, направленных на предотвращение допинга в 
спорте и борьбу с ним. 

2.17. Обеспечивает соблюдение правил по охране труда и пожарной без- 
опасности. р 

2.18. При выполнении обязанностей старшего инструктора-методиста 

наряду с выполнением обязанностей по должности инструктора-методиста ко- 
ординирует работу инструкторов-методистов образовательного учреждения 

спортивной направленности, проводит семинары тренеров-преподавателей и 
инструкторов-методистов, осуществляет руководство подчиненными ему ис- 
полнителями или самостоятельным участком работы, работой методических 
объединений специалистов в области физкультуры и спорта. 

3. ДОЛЖЕН ЗНАТЬ 

3.1. Конституцию Российской Федерации. 

3.2. Приоритетные направления развития образовательной системы Рос- 

сийской Федерации. 
3.3. Законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие об- 

разовательную, физкультурно-спортивную, оздоровительную деятельность. 
3.4. Конвенцию о правах ребенка.



3.5. Принципы дидактики. 

3.6. Основы педагогики и возрастной психологии. 
3.7. Общие и частные технологии преподавания. 

3.8. Методики овладения и принципы методического обеспечения учеб- 
ного предмета или направления деятельности. 

3.9. Систему организации образовательного процесса в образовательном 

учреждении спортивной направленности. 
3.10. Методику выявления, обобщения и распространения эффективных 

форм и методов педагогической работы в области физкультуры и спорта. 
3.11. Принципы организации и содержание работы методических объеди- 

нений специалистов в области физкультуры и спорта. 
3.12. Основы работы с издательствами. 
3.13. Принципы систематизации методических и информационных мате- 

риалов. 
3.14. Основные требования к аудиовизуальным и интерактивным сред- 

ствам обучения, организации их проката. 
3.15. Содержание фонда учебных пособий. 
3.16. Основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблица- 

ми, электронной почтой и браузерами, мультимедийным оборудованием. 
3.17. Основы трудового законодательства. 
3.18. Правила внутреннего трудового распорядка образовательного учре- 

ждения. 
3.19. Правила по охране труда и пожарной безопасности. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ 

Высшее профессиональное образование в области физкультуры и спорта 
без предъявления требований к стажу работы или высшее профессиональное 

образование по направлению подготовки "Образование и педагогика" и допол- 
нительная подготовка в области физкультуры и спорта без предъявления требо- 
ваний к стажу работы. т 

Для старшего инструктора-методиста - высшее профессиональное обра- 
зование в области физкультуры и спорта и стаж работы в должности методиста, 
инструктора-методиста не менее 2 лет. 
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