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ИВАНОВИЧ № ол ПРИКАЗ 

18 августа 2023, г. Краснодар Ne 80/1 

O назначении ответственных лиц и об утверждении плана 

антидопинговых мероприятий 

В целях соблюдения антидопинговых правил в МБОУ ДО ССШ №1, 

руководствуясь Приказом Министерства спорта России от 24.06.2021 №464 

«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», 

приказываю : 

1. — Утвердить план антидопинговых мероприятий B МБОУ ДО ССШ №1 на 

2023-2024 учебный год (приложение 1). 

2. Назначить заместителей директора Мартынову H.B., Мисанову A.E. 

ответственными за проведение антидопинговых МСрОПрИЯТИй, согласно плана. 

3. — Назначить инструкторов — методистов ответственными за обновление 

информации на информационных стендах. 

4. Назначить тренеров — преподавателей ответственными за работу со 

спортсменами и их родителями (законными представителями) по вопросам 

соблюдения антидопинговых правил и своевременного прохождения онлайн — 

курса на сайте «РУСАДА». 

5. Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой. 

й СШ №1 /; D A M. Плотников 
« 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

к приказу МБОУ ДО ССШ №1 
от 18.08.2023 №80/1 

План проведения антидопинговых МВРОПРИЯТИЙ 

№ Содержание Сроки Ответственные 

п/п 

1: Проведение с обучающимися и их В течении учебного |  Мартынова Н.В., 

родителями работы, в зависимости года Мисанова A.E. 

от этапа подготовки на темы: 

1.1. | Этап начальной подготовки 

1.1.1 | Теоретическое занятие «Ценности 1 раз в год Мартынова H.B., 

спорта. Честная игра» Мисанова А.Е. 

1.1.2. | Родительское собрание «Роль 1 раз в год Тренеры — 

родителей в процессе формирования преподаватели 

антидопинговой культуры» 

1.1.3. | Семинар для тренеров на сайте 1-2 раза в год Инструкторы — 

РУСАДА «Виды нарушений методисты 

антидопинговых правил» «Роль 

тренера — преподавателя и 
родителей в процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

1.2. | Тренировочный этап 

1.2.1. | Онлайн обучение на сайте РУСАДА 1 раз в год Тренеры — 
преподаватели, 

обучающиеся 

1.2.2. | Семинар для спортсменов и 1-2 раза в год Тренеры — 

тренеров — преподавателей на сайте преподаватели 

РУСАДА: «Виды нарушений 
антидопинговых правил» «Проверка 

лекарственных средств». 
1.2.3. | Родительское собрание «Роль 1 раз в год Тренеры — 

родителей в процессе формирования преподаватели 

антидопинговой культуры» 

1.3. | Этап совершенствования спортивного мастерства 

1.3.1. | Онлайн — обучение на сайте 1 раз в год Тренеры — 

РУСАДА преподаватели, 

обучающиеся 

1.3.2. | Семинар для спортсменов и 1-2 раза в год Инструкторы — 

тренеров — преподавателей на сайте методисты 

РУСАДА «Виды нарушений 

антидопинговых правил» 
«Процедура допинг контроля» 

«Подача запроса на ТИ» «Система 

АДАМС» 

2. Проведение бесед с обучающимися всех этапов спортивной подготовки 



2.1. | Что такое допинг. Исторический Октябрь Мартынова H.B., 

обзор проблемы допинга. Мисанова А.Е. 

2.2. | Последствия допинга для здоровья Ноябрь Мартынова Н.В., 
Мисанова А.Е. 

2.3. | Допинг и спортивная медицина Декабрь Мартынова Н.В., 

Мисанова A.E. 

2.4. | Запрещенные субстанции. Январь Мартынова H.B., 

Запрещенный список Мисанова А.Е. 

2.5. | Организация антидопинговой Февраль Мартынова H.B., 

работы. Процедура допинг — Мисанова A.E. 

контроля 

2.6. | Наказание за нарушение Март Мартынова Н.В., 

антидопинговых правил Мисанова A.E. 

2.7. | Профилактика допинга. Апрель — май Мартынова Н.В., 

Недопинговые методы повышения Мисанова А.Е. 

спортивной работоспособности 

3 TIpoxoxienue образовательного Январь Тренеры — 

онлайн курса на сайте РУСАДА преподаватели, 

лицами, проходящими спортивную инструкторы — 

подготовку, членами сборных методисты 

команд Краснодарского каря, 

России, ответственными тренерами 
— преподавателями, инструкторами 

— методистами 

4. | Ведение раздела «Антидопинг» на Ежеквартально Ответственный за 

официальном сайте сайт 

образовательного учреждения 

5. | Оформление информационного Январь, сентябрь Инструкторы — 

стенда по антидопингу в холлах методисты 

учреждения 

6. | Ознакомление обучающихся © Сентябрь Тренеры — 

общероссийскими преподаватели 

антидопинговыми правилами 


