ITporokoa Ne 1

3acelaHusl MeTOAMYecKoro oobeanHens «CnopTuBHas akpo6aTHka»
MBOY 10 CCHI Ne 1 ot 05.09.2023 roaa

[IpucyrcrBoBasnu: 31 gen.
OrcyrerBoBanu: 2 yen.
[loBecTka 3acenqanusn:

I. AHanu3 paboTbl Nearoros OTAeeH s CIIOPTUBHOM akpoOaTuku 3a 2022-
2023 yuebnpiif roa. OnpejiesieHre OCHOBHBIX 3a/1a4 METOMYECKOrO o0beIMHEeH U,
YTBEpKJeHHe m1ana padotel Ha 2023-2024 yuyeGHBIIH ro.

3. BeictynieHue TpeHepa-npenonasaresis Angpeesoii KO.H. no Ttewme:
«MeTtoMka pa3BUTHSI CKOPOCTHO-CUIIOBBIX CIIOCOGHOCTEI aKpoOaTOK-HMKHUX 9-
10 meTy.

4. BeicTynienue TpeHepa-npenogaBares CrapynoBa B.A. no Tteme:
«MrpoBble 3a1anus JUIs aKTUBH3AUMH BHUMAHHS U [OBBIIEHHS SMOLUOHATBHONO
COCTOSIHUS, 3aHUMAIOIIKUXCS B IPYINAX HAYAJIbHOM MOATOTOBKI).

Caymanu: Komsikosa I0.A., pykoBoauTeNsI MeTOIHYECKOro o0BbeIUHEeHUS
CHIOPTUBHOH aKpoOaTHKK ¢ aHamu30M paGotsl 3a 2022-2023 yueGHslii roj,

Petmnu: ynennts ocoboe BHMUMaHMe NPH MOArOTOBKE oOyyarommxes K
Y4acTHIO B COPEBHOBAHHUSX.

OrmeruTh 1o wroram 2022-2023 yueGHoro roma Opuramgy TpeHepoB-
npenonasarenei: Konecnuk O.B., Suukoit E.H., HoBuikoii O.B., lllyneru B.B.

YTBepanTs mnuaH paGoThl METOAMYECKOro oObenuHeHHs Ha 2023-2024
yUeOHBIH ro.

Caymanu: TpeHepa-npernojaBare’is Annpeesoit [O.H. no teme: «Metoauka
pasBHTHS CKOPOCTHO-CHIIOBBIX CIIOCOOHOCTEH aKpoOaTOK-HUXKHUX 9-10 j1eTy.

Pemmmiiu: - pekoMeH10BaTh METOHUECKYIO paboTy TpeHepa-IpenogaBare)is
Annpeesodt FO.H. st npencrasieHust Ha MeTONHYECKOM CEMHUHApe TPEHEPOB-
npenoaasateneri MbOY JIO CCII Ne 1 u arrectainuio Ha npHCBOeHHe nepBoi
KBaJIM(pUKALMOHHON KaTEeropuH.

Caymanu: CrapyHosa B.A., Tperepa-npenonaratens no Teme: «HUrposere
3a7atus Ul akTHBU3alMK BHUMAHHS U [OBBILIEHHS SMOLMOHAILHOIO COCTOSHHS,
3aHUMAIOIIMXCs B IPyNIaxX HavyajlbHOH MOAIOTOBKHY.

Pemman: -  pekomeHn0BaTh TpeHepaM-TpernogaBaTe/siM  OT/eJeHUs
CIIOPTMBHOM  aKpOOAaTHKM  TNPUMEHSTH  WIPOBBIE  3aiaHUS  Ha y4eOHo-
TPCHUPOBOYHBIX 3aHATHAX B IPYIIax HayalbHOMN MOATOTOBKH.

3amecTuTeNb IMpEKTOPa u/fm-/ A.E.Mucanosa
PykoBomurens
METOIMYECKOro 00beIMHEHNS %f’_,_

CIIOPTUBHOMN akpoOaTHKH ee? 10.A . Komsikos




